Ateliers et permanences

Les Points Relais Emploi proposent de nombreux temps forts dédiés a I'emploi
chaque année : ateliers emploi, permanences d'agences intérim, réunions
d'information thématiques. Ces animations sont gratuites et destinées aux
demandeurs d'emploi et aux salariés en reconversion professionnelle.

Des ateliers collectifts gratuits et ouverts a tous

« Des clés pour réussir son entretien d’embauche »

e Valoriser sa candidature : Lundi 10 mars de 9h a 12h30/13h30 a 16h,
au Point Relais Emploi de Tournebride, La Chevroliere

o Utiliser les outils numériques pour préparer son entretien : Jeudi 13
mars de 14h a 16h a I'Espace Numérique de Saint Philbert de Grand Lieu

e Gérer son stress avant et pendant son entretien, animé par une
réflexologue certifiée :
Lundi 17 mars de 9h15 a 11h45
et Lundi 31 mars, 9h30 a 10h30, au Point Relais Emploi de Tournebride, La
Chevroliere


https://www.grandlieu.fr/actualites/ateliers-et-permanences

e S’entrainer a I’entretien : Lundi 24 mars, créneaux individuels (1h), au Point
Relais Emploi de Tournebride, La Chevroliere

Des réunions d'information sur la reconversion
professionnelle

Vous étes en emploi et envisagez une reconversion professionnelle ? Transitions Pro
anime 5 réunions d’information gratuites sur la thématique « Financer sa
reconversion professionnelle ».

Un lundi par moi de 17h15 a 18h45 a la Pépiniere d’Entreprises - Parc d’Activités de
Tournebride a La Chevroliere :

e Le 10 février
le 10 mars
le 7 avril

le 12 mai

le 7 juin

Sur inscription au 02 40 20 28 00.

Des matinées d’information pour les créateurs-
repreneurs d’entreprises

Vous avez un projet de création ou de reprise d'entreprise ? Grand Lieu
Communauté vous propose un accompagnement sur-mesure : Osez I'Eco. Participez
aux matinales de la création pour vous informer sur toutes les étapes de la création-
reprise d’entreprises, les aides et financements possibles.

Matinales de la création de 9h30 a 12h a la Pépiniere d’Entreprises - Parc d’Activités
de Tournebride a La Chevroliere :

e le 11 février
e le 4 mars



e ler avril
e le 6 mai
e le 10 juin

Sur inscription au 02 40 78 68 08

EVENEMENT : Forum des Métiers de Demain

Un temps fort pour explorer les nouveaux métiers, mais aussi ceux qui se
transforment, face aux enjeux de demain.

e Vendredi 25 et samedi 26 avril 2025, Espace culturel Le Grand Lieu, La
Chevroliere

Inscriptions

Point Relais Emploi de Grand Lieu :

02 40 26 11 62 / pointrelaisemploi@grandlieu.fr

Liens utiles

e Télécharger le programme Ateliers PRE janvier juin 2025.pdf (pdf)

Retour aux actualités


https://www.grandlieu.fr/sites/default/files/2025-01/flyer_ateliers_emploi_janv_juin_2025vf.pdf
https://www.grandlieu.fr/actualites

